UBND HUYEN MY PUC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUQ’NG MN HQOP THANH Poc lap - Tw do - Hanh phuc
S6:  /KH-MNHT

Hop Thanh, ngay 17 thang 9 nam 2024

KE HOACH
Thuc hién nhiém vu T6 Nuéi dwéng nam hoc 2024 - 2025

Thue hién Quyét dinh s 4354/QD-UBND ngay 20/8/2024 caa UBND TP
Ha Noi vé viéc ban hanh khung ké hoach thoi gian nam hoc 2024-2025 ddi véi
GDMN, GD ph thong va GD thudng xuyén trén dia ban TP Ha Noi;

Hudng dan s6 3015/SGD&DT-GDMN ngay 30/8/2024 vé viéc huéng dan
nhiém vu GDMN nam hoc 2024 - 2025 cia S GD&DT Ha Noi; Cong van )
3019/SGD&PT-GDMN ngay 31/8/2024 cua SGD&DPT Ha Noi vé viéc hudng
dan thuc hién QCCM cép hoc MN niam hoc 2024 - 2025;

Cian ct Hudng din s6 463/PGD&DT ngay 05/9/2024 cta phong GD&DT
huyén My Dtrc Huéng dan thuc hién nhiém vu GDMN nim hoc 2024 - 2025;

Can ctr K& hoach s6  /KH-MNHT ngay 09/9/2024 ké hoach thuc hién
nhiém vu nam hoc 2024 - 2025 cua tredhg mam non Hop Thanh;

Can cur vao két qua thuc hién nhiém vu nim hoc 2023 - 2024 cua nha
truong va tinh hinh thuc té caa dia phuong. T nudi dudng xay dung ké hoach
thuc hign nhiém vy nim hoc 2024 - 2025 cu thé nhu sau:

I1. PAC PIEM TINH HINH:
1. Quy md phat trién:

+ Nam hoc 2024 - 2025 nha trudng té chic ndu n tai khu Vai.

+ Phan d4u ty 18 tré an ban trd tai treong 620/620 chau dat ty 1& 100%.

+ Muc an cua tré 25.000 d/ngay/tré.

2. Pdi ngii can b, nhan vién: Téng 15 dong chi

Trong d6: CBQL: 01 d/c; NV Nudi duong: 14 d/c;
3. Co sé vat chat:

- Nha truong co 02 diém truong, ¢d 01 nha bép duoc xay dung theo quy
chuan va dugc sap xép dam bao theo hguyen tac mot chiéu, gon gang, khoa hoc,
c6 da nudce sach cho tré dung, co day du db dung, dung cu bang Inox hién dai,
dam bao tét cho viéc phuc vu nudi dudng tré.

- Nha truong di tap trung kinh phi dé mua sam, trang bi cho nha bép céc
trang thiét bi phuc vu cho cong tac chim séc nudi dudng tré & nha bép, ciing
nhu hoat dong an ngu cua tré tai cac nhom lop.

I1l. KE HOACH THU'C HIEN:
1. Nhiém vu chung:

- Nam hoc 2024 - 2025, To nudi dudng tiép tuc thuc hién cé hiéu qua ké
hoach hanh dong cta nganh GD, Chuong trinh hanh dong cua Chinh phu thuc
hién Nghi quyét s6 29-NQ/TW caa BCHTW khéa X1 vé d6i méi can ban, toan
dién GD&DT va cac Nghi quyét, Chi thi cia Bang, Chinh phu va cua Bo.

- Nang cao chat lwong quan ly CSND tré dat hiéu qua cao giam ty 1¢ tré
suy dinh dudng thé nhe can va thap coi xudng thap hon so v6i nim hoc trudc.
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- P6i méi cong tac kiém tra, danh gia nang cao chat lugng chim sdc nudi
dudng, chat luong céc bira an.
2. Nhiém vu cu thé:

a. Thac hién co hi¢u qud cac cudc vin dong va cdc phong trao thi dua:

Thuc hién diy manh viéc hoc tap va 1am theo tAim guong dao ditc HCM,
cac cugc van dong, phong trao thi dua trong nha truong; Thyc hién nghiém tuc
cudc VD, cac phong trao thi dua, Chi thi s6 05-CT/TW, ngay 15/5/2016 ctia B
Chinh trj vé Day manh hoc tdp va lam theo tw twong, dao dirc, phong cdch
HCM”. PBua ndi dung cac cudc van dong va phong trao thi dua thanh nhiing
hoat dong thuong xuyén, tu giac trong T6.

Huy do6ng ngudn nhan lyc cua xa hoi, gia dinh dam bao moi truong su
pham, xanh, sach, dep, an toan, lanh manh, giur gin mdi quan hé tng xir than
thién gitra cac thanh vién trong nha truong; d6i méi phuong phap tinh khau phan
an cho tré. Tich cuc ting gia, trong rau xanh phuc vu cho tré dé dam bao truong
I6p xanh, sach, dep, dam bao an toan thuc pham.

b. Thuc hién cac gidgi phap nang cao chdt lireng va higu qud hoat déng
chdam soc nuoi duwong tre:

Thuc hién nghiém tac Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT
ngay 12/5/2016 quy dinh vé cong tac y té truong hoc; Cong vin sd 964/ATTP-
NDTT ngay 23/4/2020 ctia Cuc ATTP Bo Y té vé hudng dan dam biao ATTP
trong cong tac phong chdng dich ddi véi bép an co so GD.

- Ve an ciia tré 25.000d/ngay/tré (bao gdm ca chét dot).

- 100% tré ra I6p duoc t6 chic dn ngu tai truong.

- Bay manh céng tac tuyén truyén nang cao nhan thuc trach nhiém cho
cac cap cac nganh, gia dinh va cong dong vé chi chuong, muc dich, ¥ nghia cua
cong tac cham soc, gido duc tai trudng mam non.

- Tang cuong huy dong tré trong do tudi dén I6p, an ban tra tai truong.
Tao diéu kién chiam séc dinh dudng, sac khoe cho tré han ché tré SDD, tré béo
phi.

- 100% tré duge dam bao an toan tuyét d6i vé tinh mang khdng c6 ngo
doc thuc pham, tai nan thuong tich trong nha truong day 1a muc tiéu hang dau
cuia cong tac CS&GD tré. Thuyc hién nghiém tic cong tac dam bao
VSDD&ATTP, VS truong hoc va cdng tac phong chong dich bénh.

+ 100% tré dén trudong dugc kham stuc khoe dinh ky 01 nam mét lan va
dugc theo dbi suc khoe bing biéu d6 ting truong duoc tiém chung va udng
vitamin A day du . Phan dau giam ty 1é¢ SDD thé nhe can xudng dudi 2,0% va
thé thap coi xudng dudi 3%.

+ 100% c&c nhom 16p c6 di nude sach cho tré dung.

- Tang cuong cac bién phap thuc hién nhiam nang cao chat lugng cham
soc nudi dudng, bao vé siic khoe cho tré trong nha truong, thuc hién tét viéc to
churc btra an cho tré. Gir gin vé sinh moi trueong sach s€, dam bao vé sinh an
toan thuc pham trong nha bép.

- 100% cac thanh vién trong T6 duoc tham gia cac 16p tip hudn dé nam
vitng cac quy dinh vé cong tac phong chong dich bénh. Biét xir tri cac truong hop



c6 biéu hién sbt, ho, khé thd trong truong hoc theo hudng din. Thyc hién
nghiém thong diép 2K, vé sinh truong 16p, d6 dung d6 choi theo qui dinh.

- Chu dong xay dung ké hoach chim soc nudi dudng, két hop hoat dong
gido duc dinh dudng, suc khoe va ting cuong cac hoat dong phat trién thé luc
dam bao su phét trién toan dién cho tre.

- Tang cuong cac bién phap phong tranh tai nan thuong tich cho tré trong
nha truong, dam bao an toan tuyét ddi vé thé chat va tinh than. Chu dong phong
trong dich bénh trong nha trudng, gitt gin moi truong sinh hoat, dung cu an
udng, do dung do choi cua tré sach sg, dé phong chong mot s bénh do virut gay
ra, dé lay lan va gay nguy hiém t&i tinh mang cua tre.

- Pau tu day du trang thiét bi dd dung phuc vy cho cong tac nudi dudng.

- Thuc hién tét viéc ky cam két hop dong mua thuc pham sach tai bep an.

- Thudng xuyén tu kiém tra giam sat, dé dam bao an toan thuc pham

- Thuc hién tét viéc tinh khau phan an cho tré theo nhu cau khuyén nghi
vé niang luong va cac chat danh cho ngudi Viét Nam cua B vy té.

- Cén bd nhan vién truc tiép nau an trong to tich cuc tham gia tap huan
nang cao kién thic va ky ning thuc hanh vé cong tac vé sinh ATTP. Bép an
duoc cap giay ching nhan bép an dat tiéu chuan VSATTP.

- T6 nudi dudng cha dong xay dung ké hoach chim séc, nuodi dudng tre,
két hop hoat dong gi4o duc dinh dudng, sic khoe véi ting cuong cac hoat dong
phat trién thé luc dam bao su phét trién toan dién cua tré.

- Thyc hién xay dung thuc don riéng cho tré nha tré va mau giao, chu trong
ché bién, phdi hop moén an hop 1y. Xay dung thuc don cho tré theo bita an tiéu
chuan, bita chinh dat ti thiéu 10 loai thuc pham, ting cuong cac moén an x40 trong
bita an chinh, nham ting lugng rau xanh, sir dung da dang cac loai thyc pham, hoa
qua chira nhiéu Vitamin C. Thuc hién cac bién phap phong chong SDD, phong
chdng béo phi; Pam bao dinh lugng Calo theo quy dinh, cu thé nhu sau:

NoOi dung Nha tré Maiu giéo
Calo can dat 765 - 893 Kcalo 615 - 726 Kcalo
Ty 1é can dbi P-L-G 13 -20; 30 - 40; 47 - 50 | 13 - 20; 25 - 35; 52 - 60
Ty 18 can ddi Calo gilra cac 45-10-45 65 - 35
bita an: Sang - Chicu

- Dam bao ky két hop dong chit véi cac nha cung img thyc pham co day
du diéu kién vé tu cach phap nhan, nham dam bao tuyét d6i vé vé sinh ATTP
trong nha truong.

- 100% nhan vién nha bép duoc di tap huin vé cong tac vé sinh ATTP va
kham strc khoe dinh ky. Dong thoi thuc hién nghiém tic quy trinh ché bién thirc
an theo quy trinh mdt chiéu tr khau giao nhan, kiém tra, so ché, ché bién, chia
thirc &n va van chuyén thic an vé khu 1é cho tré.

- Nhan vién trong T6 trong thém rau sach va cdy an qua dé ting cudng
bita dn cho tré, lugng rau sach cung cap trong nim hoc tir 400 kg dén 500
kg/nam.



- Két hop véi GV céc 16p 1am tbt cong tac tuyén truyén dé huy dong cac
kinh phi, ngudn thuc pham sin c6 tai dia phuong dé XD céc bira an tu chon cho
tré hang thang. Xay dung ké hoach cua té bang nhitng viéc 1am cu thé hang
tuan, hang thang dé thyuc hién dua ra nhitng bién phap dé thuc hién.

- Thuc hién nghiém tdc cac budi sinh hoat chuyén mén, nang cao chat
luong sinh hoat chuyén mon.

- bong vién khuyén khich céc thanh vién trong té dang ky thi dua.

IV. PHAN CONG THUC HIEN NHIEM VU CU THE.

Cac thanh vién trong T, can ct vao chi tiéu ké hoach da xay dung, linh
hoat sang tao trong viéc van dung cac bién phap dé thuc hién dat va vuot chi
tiéu ké hoach chung ma t6 da dé ra.

Thoi gian Noi dung cong viéc

- Tong vé sinh sinh, trong va ngoai khu vuc nha bép ¢ cac khu
truong, chuan bi moi diéu kién dé t6 chirc ban tra cho tré.

- Tich cuc trong rau sach tai vuon trudng dé cai thién thém bita
) an cho tré.

Thang | . Tham gia tap hudn bdi dudng thuong xuyén vé chuyén mén,
8/2024 hoc tap chinh tri he.

- Tong VSMT, vé sinh nha bép, 46 dung dung cu nha bép chuan
bi cho cong tdc CS, nudi dudng tai truong. Thuc hién nghiém
tuc cong tac phong chéng dich bénh, dich XSH, cim mua...

- Xay dung thuc don hang tudn, cho tré an ding thuc don, ddm
bao vé sinh an toan thuc pham trong cac bép an.

- Tong VSMT, vé sinh nha bép, 46 dung dung cu nha bép chuan
bi cho cong tac CS, nudi dudng tré & truong.

- Thyc hién nghiém tuc cong tac phong chéng dich bénh, dich
) XSH, cim mua...

Thang | _ T4 nuoi két hop véi BGH hop va ky hop déng thuc pham véi
9/2024 | ypa cung cép.

- Thong nhét xay dung thyc don hang tuan sao cho can ddi cac
chat dinh dudng.

- Huéng dan nhan vién tinh khau phan an trén phan mém dinh
dudng.

- XD ké hoach vé sinh trong tuan: Mdi tuan tong vé sinh khu
vuc nha bép, vé sinh dd dung, dung cu nha bép 3 1an vao cudi
Thang ngay thir 4 va tho 6. Thyc hi¢én nghiém tic cong tac phong
10/2024 | chéng dich bénh, dich XSH, cam mua.

- Tham gia céc 16p bdi dudng thudng xuyén.

- Xay dyng thyc don theo thoi tiét mua dong, phu hop véi thuc
pham & dia phuong.

- Thuc hién cac khau ché bién theo ding tiéu chuan bép mot
chiéu, thudong xuyén sir dung may suc Ozon dé khtr doc cac loai
thuc pham.




Thoi gian

Noi dung cong viéc

- Théng nhat xay dung thuc don hang tuan sao cho can ddi cac
chét. Pam bao vé sinh an toan thuc phdm trong bép an.

- Thuc hién nghiém tac cong tac phong chéng dich bénh, dich
XSH, cum mua.

Thang - Tap huan cho nhan vién tinh khau phan an cho tré trén phan
1172024 | ;ém dinh dudng, nang cao CL bira an cho tré.
- Pam bao VSMT trong va ngoai khu vuc nha bép.
- Tham gia van nghé chao mung ngay ky ni¢m Nha gido Vit
Nam 20/11.
- Hoc tdp BDTX theo ndi dung dang ky.
- Tham gia can do theo ddi1 strc khoe tré, nam duoc tinh hinh stre
khoe tré dé diéu chinh thuc don.
- Théng nhat xay dung thuc don hang tuan sao cho can dbi cac
Théng chét, da dang cac loai thuc pham.
12/2024 | - Tiép tuc hoan thién céc loai ho so, ddi khdp cac loai so.
- Pam bao vé sinh an toan thuc pham, vé sinh méi trudng trong
cac bép an. Thyuc hién nghiém tac cong tac phong chong dich
bénh, dich XSH, cum mua...
- Cht y khau lya chon thuc phém tuoi, ngon dam bao VSATTP.
- Ché bién cac moén an ngon mi¢ng, dep méat d6i voi tré dé tré an
ngon miéng, an hét xuat.
] - Phat dong phong trao trong rau xanh dé cai thién thém bita an
Thang | cho tré tai truong.
01/2025 | _ Chii y c4c chit ky cita ngudi ban thuc phédm
- Ra soat, bd xung lai tat ca cac chit ky ctia phu huynh.
- Cap nhat bang tai chinh cong khai hang ngay dung thoi gian
quy dinh.
- Thuc hién nghiém tic cong tac phong chéng dich bénh, dich
XSH, cim mua...
- Tham gia phong trio trong cdy xanh, trong rau sach tai truong,
tao moéi truong xanh, sach, dep, v€ sinh truong 16p, don tét
Thang Nguyén dan. Thyc hién nghiém tic cong tac phong chéng dich
02/2025 | bénh, dich XSH, cim mua...
- Thyc hién thudng xuyén téng VS khu vuc trong ngoai nha bép
theo lich hang tuan, phong chéng cac bénh dich.
- Phat dong trong céac loai rau sach vé mua hé trong cac khu
vuon truong.
- Thuong xuyén tong VS khu vuc trong ngoai nha bep theo lich
) hang tuan, phong chong cac bénh dich khi thoi tiét am thap.
;—/g%g% Thuc hién nghiém tic cong tac phong chéng dich bénh, dich

XSH, cim mua...
- Cap nhat bang tai chinh cong khai hang ngay va dung thoi gian
quy dinh.




Thoi gian Noi dung cong viéc

- Théng nhat xay dung thuc don hop 1y.

- Pam bao VSATTP, vé sinh mdi truong trong cac bép nuoi.
Thang - Tiép tuc tap huin cho nhan vién tinh khau phan an cho tré trén
4/2025 | phan mém dinh dudng, ning cao chét luong bita in cho tré.

- Hoan thién cac loai HS, d6i khop céc loai so.

- Thuc hién nghiém tic cong tac phong chéng dich bénh, dich
XSH, cum mua...

- Ra so4t lai cac chimg tir, hda don niu an.

- Thong nhat xay dung thuc don hop 1y.

- Pam bao vé sinh ATTP, vé sinh méi trudng trong Nha bép.
Thang - Thuyc hién nghiém tuc cong tac phong chdng dich bénh, dich
5/2025 | XSH, cim mia...

- Hoan thién ho so s6 sach cac bép nuoi.

- Phéi hop véi BGH kiém tra chéat lwong nudi cudi nim hoc.

- Téng hop s6 liéu cudi nam hoc, thanh toan tién an véi PH.

Trén day 1a ké hoach thyuc hién nhiém vu cua T6 nuéi dudng nam hoc
2024-2025. Yéu cau cac thanh vién trong to6 nghiém tuc thuc hién cac noi dung
da dé ra./.

Noi nhén: q TO TRUONG HIEU TRUONG

- PGG&DPT My Diic (dé b/c);

- Cac thanh vién trong To (dé

t/h);

-Luu VT./. =
Nguyén Thi Tuyét HIEU TRUGNG



